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La scuola

“Scarpette Rosse - Danza Teatro Musical” nasce nel 2014 a Bosa
come scuola di danza diretta da Laura Deriu, la quale dal 2016 al
2020 collabora con la scuola di danza di Margherita Massidda, gia
operante sul territorio di Sassari e Sorso dal 2005.

Insieme fanno crescere una nuova realta diventando nel 2020
direttrici artistiche associate della rinnovata scuola di danza,
musical e teatro Scarpette Rosse® ASD e APS, la quale si
propone di diventare un punto di riferimento per la danza e le
arti sceniche proponendo corsi di- studio a partire dai cinque
anni, parallelamente a laboratori, stage e masterclasses con
maestri di rilievo nazionale ed internazionale e partecipazioni
teatrali e performative in collaborazione con le piu importanti
realta culturali del territorio.
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Un ambiente curato

Scarpette Rosse® ha sede in Viale Porto Torres 155/i (Li Punti,
Sassari), in un impianto di 330mq, con tre ampie sale attrezzate
e pavimentazione adatta allo studio della danza.

Inoltre, Iimpianto dispone di ampi spogliatoi, una sala relax e
spazi di attesa per gli accompagnatori.




Open Week

Dal 30 settembre al 4 ottobre 2024 Scarpette Rosse® da la
possibilita di frequentare un’intera settimana di lezioni della
Scuola per potersi immergere nel mondo idella danza, del
musical e del teatro, scegliendo cosi il corso piU adatto al proprio
livellos.La scuola offre un ambiente stimolante in quanto, nel
corso dell'anno, da ai suoi allievi una formazione continua di alta
qualita, proponendo loro laboratori coreografici e stage.

La scuola, oltre alla danza, include anche corsi di fitness quali
Zumba®, Total Body e Fitness Workout, tutti frequentabili dai 14
anni di eta.

“Se mi chiedessero quando
smettero di danzare,
risponderei: “quando finiro di

vivere”
Rudolf Nureyeyv.
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Calendario corsi

Da lunedi 30 settembre ripartono lelezioni per tutti gli allievi a
partire dai 5 anni. La prima prova sempre € gratuita.

« Propedeutica alla danza (5/6 anni)
Lunedi e Mercoledi dalle 16.50 alle 17.50

« Classico Preparatorio (7/9 anni)
Martedi e Giovedi dalle 16.30 alle 17.50

o Classico ragazzi (10/13 anni)
Martedi e Giovedi dalle 18.00 alle 19.30,
Venerdi dalle 16.50 alle 17.50

o Classico Adulti (dai 14 anni)
Lunedi e Mercoledi dalle 18.00 alle 19.30,
Venerdi dalle 16.50 alle 17.50

o Classico Adulti Principianti
Martedi e Giovedi dalle 15.00 alle 16.00

« Modern & Musical ragazzi (10/13 anni)
Martedi e Giovedi dalle 16.30 alle 18.00
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Calendario corsi

« Modern&Musical Adulti (dai 14 anni)
Martedi e Giovedi dalle 15.00 alle 16.30

o Teatro ragazzi (dai 7 ai 13 anni)
Venerdi dalle 18.00 alle 19.30

o Teatro Adulti (dai 14 anni)
Venerdi dalle 15.00 alle 16.30

o Canto individuale (dai 14 anni)
Ora e giorno da concordare con l'insegnante

e ZUMba® (dai 14 anni)
Lunedi e Mercoledi dalle 15.00 alle 16.00

o Total Body (dai 14 anni)
Lunedi e Mercoledi dalle 16.50 alle 17.50

e Fitness Workout (dai 14 anni)
Martedi e Giovedi dalle 16.50 alle 17.50

o Ginnastica Posturale (dai 14 anni)
Martedi e Giovedi dalle 18.00 alle 19.00
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Regole generali

Per essere ammessi ai nostri corsi e obbligatorio presentare
copia del certificato medico non agonistico con ECG, il nostro
medico dello sport di riferimento & il Dottor Giovanni Gazale.

Per la lezione di prova sara necessario abbigliamento comodo,
capelli legati, calze e acqua ed e richiesta conferma di
partecipazione.

‘ All'ingresso (al piano terra) gli allievi dovranno togliere le scarpe e
salire al piano superiore con le mezze punte o con le calze.
| costi verranno comunicati il giorno della prova.

In allegato troverete la liberatoria e il regolamento che
dovranno essere letti, compilati, firmati e <consegnati Iin
segreteria il giorno della prima prova.

Per ulteriori informazioni, si prega di scrivere al seguente
indirizzo: info@scarpetterossesassari.it o contattarci al numero
+39 388 7386233

Visita il nostro sito:
www.scarpetterossesassari.it




(st "fimone senza parole,
completamente perduti e
disorientati, non si sa piu
che cosa fare. A queslg



